
 
 
Klassen
stufe 

Methodentag 
 

Training während des 
Schuljahrs 

Zeitpunkt für 
Training 

5 Heftgestaltung, Vokabeln 
lernen, 
Arbeitsplatzgestaltung, 
Entspannungstechnik 
 

Vgl. themengebundene Projekte bisher: 
verschiedene Fächer beschäftigen sich 
mit einem Thema (Ried), dabei 
Methodentraining: Sch. durchlaufen alle 
Fächer oder wählen aus 
 

2 Tage im Schuljahr 
(geplant)  

6 Nachschlagen (Lexikon, 
vom Register zum Text, 
Fremdwörter etc)  
Mnemotechniken: Lat + 
Franz 
 

wie in Kl. 5 2 Tage im Schuljahr 
(geplant) 

7 Textarbeit; Sachtexte 
verstehen  
 
 
 

Freie Studien/ Studientage in 
naturwissenschaftlichen Fächern (v.a. Ph, 
Bio) 
 

Ca. 10 Schulstunden 
im Schuljahr 

8 Referat (weniger Schritte, 
dafür intensiver) 
 
 

Freie Studien (D):  
Abgabe am Ende dieser Woche: 
handschriftlicher Entwurf zur Hausarbeit 
 

Ca. 10 Schulstunden  
im Schuljahr 

9 Bewerbungsschreiben, -
gespräch, -mappe 
 

Freie Studien (Rel):  
vgl. Kl. 8  

Ca. 10 Schulstunden  
im Schuljahr 

10 Präsentation  
Grundlagen: 
Körpersprache, 
Strukturierung 
 

Rhetorikschule (Klassen in kleinere 
Gruppen teilen, evtl. mischen der 
Klassen, z.B. Kursgruppen von 11/12) 
 

2-3 Schultage am 
Schuljahresende 

11 PTF (mit Hinweis auf 
Rhetorik in Kl. 10) 
PTF II 
 

Philosophisch-Theologisches Forum 
(PTF): 
Kompakt-Tage und Hausarbeit 

Herbst und Fasnet 
(parallel zu Methodentag 
und Sozialpraktikum) 

12 Prüfungsvorbereitung: 
Strukturierung von Stoff, 
Lerntechnik 
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